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Danger d'avalanche
actualisé le 22.3.2026, 08:00

région A

Neige soufflée

Endroits dangereux Description des dangers
N Des accumulations de neige soufflée se forment avec la
/ "‘ J400m neige fraiche et le vent de sud modere sur_tout en
W @ EA— altitude. En outre les accumulations de neige soufflée

relativement anciennes sont partiellement encore

S fragiles. Des amateurs de sports d'hiver seuls peuvent
déclencher des avalanches. Celles-ci peuvent atteindre
une taille moyenne. Prudence surtout a proximité des
crétes et des cols comme dans les combes, couloirs et
derriere les ruptures de terrain. Une expérience dans
I'évaluation du danger d'avalanche est nécessaire.

Degrés de danger |:| 1 faible |:| 2 limité |:| 3 marqué - 4 fort - 5 tres fort *,{F
SLF
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Neige soufflée, Couche fragile persistante

Endroits dangereux Description des dangers
// N Des accumulations de neige soufflée susceptibles
ok d'étre déclenchées se forment avec la neige fraiche et
wé'% EAW le vent de sud. Des amateurs de sports d'hiver seuls
peuvent déclencher des avalanches. En outre, des
S avalanches peuvent par endroits entrainer avec elles

les couches profondes du manteau neigeux et atteindre
une taille assez importante.

Les randonnées et descentes hors-piste demandent
une expérience dans I'évaluation du danger
d'avalanche.

Couche fragile persistante

Endroits dangereux Description des dangers
N Des avalanches peuvent par endroits étre déclenchées
dans la neige ancienne et atteindre une grande taille.
W W £ AR 2400m Ces endroits dangereux sont plutot rares mais
difficilement identifiables. Prudence surtout sur les
S pentes peu fréquentées, plutdt faiblement enneigées a

l'ombre. Des bruits sourds et des fissures lors du
passage sur le manteau neigeux peuvent attirer
I'attention sur le danger. Par ailleurs, des accumulations
de neige soufflée en partie fragiles se sont formées
avec la neige fraiche et le vent de sud.

Les randonnées et descentes hors-piste demandent
une expérience dans I'évaluation du danger
d'avalanche.

it (24

Neige soufflée, Couche fragile persistante

Endroits dangereux Description des dangers
N Des accumulations de neige soufflée en partie fragiles
"‘ ~000m se fqrment avec Ia‘nelge_ frf':u,che et Ig vent de sud. Elles
w9 EA— se situent surtout a proximité des crétes, dans les
combes et couloirs. Des avalanches peuvent aussi de
S maniére isolée étre déclenchées dans la neige

ancienne et atteindre une taille moyenne. Ces endroits
dangereux sont rares mais difficilement identifiables. lls
se situent surtout sur les pentes plutdt faiblement
enneigées a l'ombre ainsi qu'aux transitions entre les
endroits faiblement et fortement enneigés.

Un choix trés prudent des itinéraires est recommandé.

Degrés de danger |:| 1 faible |:| 2 limité |:| 3 marqué - 4 fort - 5 tres fort *,{F
SLF



Bulletin complet d'avalanches (pour imprimer)

Page 3/6

Bulletin d'avalanches jusqu'a dimanche, 22. mars 2026

it (24

Endroits dangereux

N
w é'% e é 2200m
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Limie (22
Neige soufflée

Endroits dangereux

N
w é'% c é 2000m

S
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Endroits dangereux

N
w é'% c é 2000m

S

Degrés de danger |:| 1 faible

[] 2timite

|:| 3 marqué

Neige soufflée, Couche fragile persistante

Description des dangers

Des avalanches peuvent de maniére isolée étre
déclenchées dans la neige ancienne et atteindre une
grande taille. Ces endroits dangereux sont rares mais
difficilement identifiables. Prudence surtout sur les
pentes peu fréquentées, plutdt faiblement enneigées a
l'ombre.

En outre les accumulations de neige soufflée fraiches
devraient étre prises en considération. Celles-ci sont
généralement petites.

Un choix trés prudent des itinéraires est recommandé.

Description des dangers

Les accumulations de neige soufflée déja relativement
anciennes sont partiellement encore fragiles. Des
accumulations de neige soufflée se forment avec la
neige fraiche et le vent de sud modéré en cours de
journée surtout en altitude. Des amateurs de sports
d'hiver peuvent par endroits déclencher des
avalanches. Celles-ci peuvent atteindre une taille
moyenne. Prudence surtout a proximité des crétes et
des cols comme dans les combes, couloirs et derriére
les ruptures de terrain.

Aucune situation avalancheuse typique prédominante

Description des dangers

Les couches de neige proches de la surface peuvent
encore étre déclenchées en certains endroits par des
personnes. Les avalanches sont plut6t petites. Les
endroits dangereux se situent surtout a proximité des
cols ainsi que dans les combes, couloirs et derriere les
ruptures de terrain.

f es f
- 4 fort - 5 tres fort *’f:sFLF
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Aucune situation avalancheuse typique prédominante

Endroits dangereux Description des dangers
Quelques endroits dangereux se situent surtout sur les
pentes extrémement raides. Des avalanches sont

Z- wé'% EAM généralement petites. Il convient de tenir compte du

danger d'étre emporté et entrainé dans une chute.
s

Degrés de danger |:| 1 faible |:| 2 limité |:| 3 marqué - 4 fort - 5 tres fort *,{F
SLF
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Manteau neigeux et méteo
actualisé le 21.3.2026, 17:00

Manteau neigeux

La neige fraiche et le vent du sud donnent lieu a la formation d’accumulations de neige soufflée parfois susceptibles de se
décrocher. Elles sont plus fréquentes et plus grandes sur la créte principale des Alpes. Ailleurs, elles sont généralement
petites.

La partie supérieure du manteau neigeux renferme par endroits du givre de surface enneigé, surtout sur les pentes a
l'ombre. Ces derniers jours, des avalanches ont encore été déclenchées dans cette couche fragile, surtout dans le sud du
Valais et dans les Grisons.

Dans les couches fragiles proches du sol, quelgues avalanches ont encore été déclenchées récemment, surtout dans les
régions intra-alpines et méridionales des Grisons. Dans les autres régions, les couches fragiles dans la neige ancienne
proche du sol sont également encore présentes sur les pentes a 'ombre, mais elles sont généralement recouvertes d’'une
telle épaisseur de neige qu’elles ne peuvent pratiguement plus se décrocher.

Rétrospective météo de ce samedi

La nuit était partiellement nuageuse dans l'est et le sud et le rayonnement nocturne était Iégérement réduit. Durant la
journée, il y a eu parfois des éclaircies dans I'ouest, en Valais et dans les Grisons, tandis gqu’ailleurs le temps était
généralement nuageux.

Neige fraiche

Température
A la mi-journée a 2000 m, entre 0 °C dans l'ouest et -2 °C dans l'est et le sud

Vent
Généralement faible de secteur nord

Prévisions météorologiques jusqu’a dimanche

Pendant la nuit, il neigera un peu sur une grande partie du territoire, puis en journée surtout encore dans l'ouest et le sud.
La journée sera assez ensoleillée dans I'est. Dans I'Oberland bernois, en Valais et en Engadine, les éclaircies seront de
plus en plus nhombreuses. Dans le sud et I'extréme ouest, le temps restera souvent nuageux.

Neige fraiche

Entre samedi aprés-midi et dimanche apres-midi, on prévoit les quantités suivantes de neige fraiche au-dessus de 1500 m
environ :

® (Créte principale des Alpes du Haut-Valais directement a la frontiére avec I'ltalie, ouest du Tessin: de 15 a 30 cm

® Extréme ouest du Bas-Valais et reste de la créte principale des Alpes ainsi qu’au sud de celle-ci : de 5 a 15 cm

® Ailleurs: souvent quelques centimétres

Température
A la mi-journée & 2000 m, -2 °C dans le nord et -5 °C dans le sud

Vent
Sur la créte principale des Alpes et sur la créte nord des Alpes, modéré de secteur sud; dans les vallées alpines du nord,
foehn parfois modéré, mais ailleurs généralement faible
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Tendance jusqu’a mardi

Lundi, le temps sera généralement nuageux depuis I'Oberland bernois jusqu'en Suisse orientale. |l neigera un peu sous
forme d'averses au-dessus d'environ 1200 m. Ailleurs, il y aura des éclaircies relativement grandes. Le soleil brillera dans
le sud. Mardi, aprés une nuit claire, le temps sera ensoleillé. Lundi, un vent du nord modéré soufflera encore en altitude.
Mardi, le vent sera généralement faible. Lisotherme 0 °C se situera lundi juste en dessous de 2000 m, mardi a 2000 m.
Le danger d'avalanches ne changera pas sensiblement lundi. Le vent du nord donnera lieu, surtout dans le sud, a la
formation d’accumulations de neige soufflée parfois susceptibles de se décrocher. Mardi, le danger d'avalanches
diminuera. Il ne faudra guére s’attendre a des avalanches mouillées et des avalanches de glissement.
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