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région A Fort (4-)  

Neige fraîche

N
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W
2000m

Endroits dangereux Description des dangers
La neige fraîche abondante et les accumulations de 
neige soufflée grandes qui se sont formées avec le vent 
du nord fort à tempétueux sont fragiles. Des avalanches 
spontanées sont toujours possibles. Elles peuvent de 
manière isolée devenir très grandes. Les tronçons 
exposés des voies de communication peuvent être 
menacés de manière isolée.
Des avalanches peuvent en de nombreux endroits être 
déjà déclenchées par un seul amateur de sports d'hiver. 
Les conditions pour les sports de neige en dehors des 
pistes sécurisées sont très critiques.

Limité (2)  

Neige humide, Neige glissante
Sur les pentes raides herbeuses des avalanches de glissement sont à attendre, 
notamment à moyenne altitude. Celles-ci peuvent atteindre une taille moyenne.
Des avalanches de neige meuble humide sont à attendre avec le rayonnement solaire.

Degrés de danger 1 faible 2 limité 3 marqué 4 fort 5 très fort
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région B Marqué (3+)  

Neige fraîche
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W
1800m

Endroits dangereux Description des dangers
Des accumulations de neige soufflée étendues se sont 
formées avec la neige fraîche et le vent de nord-ouest 
fort à tempétueux, aussi loin des crêtes. Des amateurs 
de sports d'hiver même seuls peuvent déclencher des 
avalanches, pouvant atteindre une grande taille. Des 
avalanches spontanées sont possibles de manière 
isolée. Les randonnées et descentes hors-piste 
demandent de l' expérience dans l'évaluation du danger 
d'avalanche et de la retenue.

Limité (2)  

Neige humide, Neige glissante
Sur les pentes raides herbeuses des avalanches de glissement sont à attendre, 
notamment à moyenne altitude. Celles-ci peuvent atteindre une taille moyenne.
Des avalanches de neige meuble humide sont à attendre avec le rayonnement solaire.
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région C Marqué (3+)  

Neige fraîche, Couche fragile persistante

N

E
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W
2000m

Endroits dangereux Description des dangers
Des accumulations de neige soufflée étendues se sont 
formées avec la neige fraîche et le vent de nord fort à 
tempétueux, aussi loin des crêtes. Elles sont fragiles.
Des amateurs de sports d'hiver même seuls peuvent 
déclencher des avalanches, pouvant atteindre une 
grande taille. Elles peuvent être déclenchées aussi 
dans les couches plus profondes du manteau neigeux. 
Les randonnées et descentes hors-piste demandent de 
l' expérience dans l'évaluation du danger d'avalanche et 
de la retenue.

Limité (2)  

Neige humide, Neige glissante
Sur les pentes raides herbeuses des avalanches de glissement sont à attendre, 
notamment à moyenne altitude. Celles-ci peuvent atteindre une taille moyenne.
Des avalanches de neige meuble humide sont à attendre avec le rayonnement solaire.

Degrés de danger 1 faible 2 limité 3 marqué 4 fort 5 très fort
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région D Marqué (3+)  

Neige fraîche, Couche fragile persistante
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W
2000m

Endroits dangereux Description des dangers
Des accumulations de neige soufflée étendues se sont 
formées avec la neige fraîche et le vent de nord fort à 
tempétueux, aussi loin des crêtes. Elles sont fragiles.
Des amateurs de sports d'hiver même seuls peuvent 
déclencher des avalanches, pouvant atteindre une 
grande taille. Elles peuvent être déclenchées aussi 
dans les couches plus profondes du manteau neigeux. 
Les randonnées et descentes hors-piste demandent de 
l' expérience dans l'évaluation du danger d'avalanche et 
de la retenue.
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région E Marqué (3+)  

Neige fraîche, Couche fragile persistante
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2000m

Endroits dangereux Description des dangers
La neige fraîche abondante et les accumulations de 
neige soufflée parfois grandes reposent sur une couche 
fragile de neige ancienne surtout sur les pentes à 
l'ombre. Des amateurs de sports d'hiver même seuls 
peuvent facilement déclencher des avalanches. Celles-
ci peuvent se déclencher dans les couches profondes 
du manteau neigeux et atteindre une grande taille. Des 
déclenchements à distance sont à attendre. Des bruits 
sourds et des fissures lors du passage sur le manteau 
neigeux sont des signes d'alarme qui attirent l'attention 
sur le danger. Des avalanches spontanées sont 
possibles de manière isolée.
Les randonnées demandent beaucoup d' expérience 
dans l'évaluation du danger d'avalanche et de la 
retenue.

Limité (2)  

Neige humide, Neige glissante
Sur les pentes raides herbeuses des avalanches de glissement sont à attendre, 
notamment à moyenne altitude. Celles-ci peuvent atteindre une taille moyenne.
Des avalanches de neige meuble humide sont à attendre avec le rayonnement solaire.

Degrés de danger 1 faible 2 limité 3 marqué 4 fort 5 très fort
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région F Marqué (3=)  

Neige fraîche, Neige soufflée
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1600m

Endroits dangereux Description des dangers
De grandes accumulations de neige soufflée se sont 
formées avec la neige fraîche et le vent de nord-ouest 
fort dans les derniers deux jours. Des accumulations de 
neige soufflée supplémentaires se forment avec la bise. 
Des amateurs de sports d'hiver même seuls peuvent 
déclencher des avalanches. Celles-ci sont 
généralement de taille moyenne.
Les accumulations récentes et déjà plus anciennes de 
neige soufflée devraient être évaluées avec prudence 
en terrain raide. Les randonnées et descentes hors-
piste demandent de l' expérience dans l'évaluation du 
danger d'avalanche et de la retenue.

Limité (2)  

Neige humide, Neige glissante
Sur les pentes raides herbeuses des avalanches de glissement sont à attendre, 
notamment à moyenne altitude. Celles-ci peuvent atteindre une taille moyenne.
Des avalanches de neige meuble humide sont à attendre avec le rayonnement solaire.
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région G Marqué (3=)  

Neige soufflée, Couche fragile persistante
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2000m

Endroits dangereux Description des dangers
Des accumulations de neige soufflée susceptibles 
d'être déclenchées se sont formées avec la neige 
fraîche et le vent de nord fort à tempétueux dans les 
derniers deux jours, aussi loin des crêtes. Celles-ci 
devraient être évaluées avec prudence en terrain raide.
En outre, des avalanches peuvent aussi par endroits 
être déclenchées dans la neige ancienne et atteindre 
une grande taille. Ces endroits dangereux sont à peine 
identifiables même pour un oeil exercé. Prudence sur 
les pentes peu fréquentées, plutôt faiblement 
enneigées à l'ombre.
Les randonnées demandent de l' expérience dans 
l'évaluation du danger d'avalanche et un choix prudent 
des itinéraires.

Degrés de danger 1 faible 2 limité 3 marqué 4 fort 5 très fort
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région H Marqué (3-)  

Neige soufflée
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2000m

Endroits dangereux Description des dangers
La tempête a transporté de la neige. Des accumulations 
de neige soufflée bien visibles se sont formées 
spécialement dans les combes, couloirs et derrière les 
ruptures de terrain, aussi loin des crêtes. Les 
accumulations de neige fraîche soufflée peuvent être 
déclenchées par un seul amateur de sports d'hiver. 
Elles devraient être évitées en terrain raide. Une 
expérience dans l'évaluation du danger d'avalanche est 
nécessaire.
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région I Limité (2+)  

Neige soufflée
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1400m

Endroits dangereux Description des dangers
Des accumulations de neige soufflée susceptibles 
d'être déclenchées se sont formées avec le vent de 
nord fort à tempétueux dans les derniers deux jours 
surtout dans les combes, couloirs et derrière les 
ruptures de terrain, aussi loin des crêtes. Des 
accumulations de neige soufflée supplémentaires se 
forment avec la bise. Les accumulations récentes et 
déjà plus anciennes de neige soufflée devraient être 
évaluées avec prudence en terrain raide. Des 
avalanches peuvent parfois atteindre une taille 
moyenne. A côté du danger d'ensevelissement, il faut 
aussi penser au danger d'être emporté et de chuter.

Limité (2)  

Neige humide, Neige glissante
Sur les pentes raides herbeuses des avalanches de glissement sont à attendre, 
notamment à moyenne altitude. Celles-ci peuvent atteindre une taille moyenne.
Des avalanches de neige meuble humide sont à attendre avec le rayonnement solaire.

Degrés de danger 1 faible 2 limité 3 marqué 4 fort 5 très fort

Page 5/8



Bulletin complet d'avalanches (pour imprimer)
Bulletin d'avalanches jusqu'à vendredi, 27. mars 2026

Andermatt

Bern

Chur

Lausanne

Locarno

Luzern

Sion

St. Gallen

St. Moritz

Zuerich

région J Limité (2+)  

Neige soufflée
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1400m

Endroits dangereux Description des dangers
Des accumulations de neige soufflée susceptibles 
d'être déclenchées se sont formées avec le vent de 
nord fort à tempétueux dans les derniers deux jours 
surtout dans les combes, couloirs et derrière les 
ruptures de terrain, aussi loin des crêtes. Des 
accumulations de neige soufflée supplémentaires se 
forment avec la bise. Les accumulations récentes et 
déjà plus anciennes de neige soufflée devraient être 
évaluées avec prudence en terrain raide. Des 
avalanches peuvent parfois atteindre une taille 
moyenne. A côté du danger d'ensevelissement, il faut 
aussi penser au danger d'être emporté et de chuter.

Degrés de danger 1 faible 2 limité 3 marqué 4 fort 5 très fort
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Manteau neigeux et météo
actualisé le 26.3.2026, 17:00

Manteau neigeux

Dans le nord, le vent parfois tempétueux de secteur nord a transporté l’abondante neige fraîche et, surtout vers le sud, 
également la neige ancienne. Dans toutes les régions, des accumulations de neige soufflée susceptibles de se décrocher 
se sont en conséquence formées, et elles sont volumineuses dans le nord. La neige fraîche et la neige soufflée se sont 
déposées sur des surfaces variables de neige ancienne. Côté nord, surtout dans les endroits abrités, sur de la neige assez 
meuble, et côté sud en revanche, souvent jusqu’à haute altitude sur une croûte. La surface de neige ancienne était en 
outre souvent marquée par l’action du vent et irrégulière.
Plus particulièrement dans les régions intra-alpines du Valais et des Grisons, les couches de neige proches du sol 
renferment encore des couches très fragiles. Aux endroits abrités du vent, les couches proches de la surface renferment 
par ailleurs du givre de surface enneigé dans lequel des avalanches ont été déclenchées à diverses reprises la semaine 
dernière. Dans ces régions, il faut à nouveau s’attendre à de plus en plus de déclenchements d’avalanches dans la neige 
ancienne en raison de la neige fraîche.

Rétrospective météo de ce jeudi

Dans le nord, il y a eu des précipitations intenses. La limite pluie-neige se situait à 500 m. Dans l’extrême sud, le temps 
était partiellement ensoleillé.

Neige fraîche
De mercredi après-midi jusqu’à jeudi après-midi au-dessus de 1000 m :

Crête nord des Alpes, centre du versant nord des Alpes : de 40 à 70 cm
Reste du versant nord des Alpes, sud du Bas-Valais, reste du nord des Grisons : de 20 à 40 cm
Jura, sud de la vallée de Conches, reste du centre des Grisons, Engadine au nord de l'Inn : de 10 à 20 cm
Ailleurs: moins de neige fraîche;  dans l’extrême sud, temps sec

Température
À la mi-journée à 2000 m, -9 °C dans le nord et -4 °C dans le sud

Vent
Fort, parfois tempétueux dans le Jura et en altitude, de secteur nord à nord-ouest L'après-midi, diminuant un peu dans le 
nord

Prévisions météorologiques jusqu’à vendredi

Dans une grande partie du nord, il neigera encore jusqu'à basse altitude jusqu'au matin. En journée, il y aura des 
éclaircies à partir de l'ouest. Dans le sud du Valais, au Tessin et dans le sud des Grisons, le temps sera assez ensoleillé.

Neige fraîche
Entre jeudi après-midi et la fin des précipitations vendredi midi, au-dessus de 1000 m :

Crête nord des Alpes : de 10 à 20 cm
Reste du versant nord des Alpes, sud du Bas-Valais, nord et centre des Grisons : de 5 à 10 cm
Ailleurs : moins de neige fraîche ou temps sec

Température
Il fera froid; à la mi-journée à 2000 m, -10 °C dans le nord et -4 °C dans le sud

Vent
Pendant la nuit, vent du nord fort à tempétueux
En cours de journée, le vent s’orientera au nord-est et sera généralement modéré à fort; une forte bise soufflera dans le 
Jura et sur l’ouest des Préalpes
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Tendance

Samedi
Après une nuit claire, la journée de samedi sera d’abord ensoleillée. L'après-midi, des nuages envahiront le ciel à partir du 
nord-ouest. Dans le sud et dans les Grisons, le temps restera ensoleillé toute la journée. Le vent sera faible à modéré de 
secteur nord. L'isotherme zéro degré montera à environ 2000 m dans le sud. Dans le nord, le temps restera froid avec une 
isotherme zéro degré aux alentours de 1200 m.
Le danger d'avalanches de neige sèche diminuera dans toutes les régions. Avec le rayonnement solaire, il faudra 
s'attendre pendant la journée à des glissements de neige humide à partir de la neige fraîche.

Dimanche
Le ciel sera très nuageux dans le nord, et on prévoit souvent de 5 à 15 cm de neige fraîche jusqu’à basse altitude. Dans le 
sud, le temps sera assez ensoleillé. Le vent de secteur nord-est sera souvent modéré, mais parfois fort en altitude. Une 
bise de plus en plus forte soufflera dans le Jura et sur l’ouest des Préalpes.
Le danger d'avalanches n'évoluera pas de manière significative.
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